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Распределение основных видов непосредственно-образовательной деятельности                                              

в первой младшей  группе № 01  на 2023 – 2024 учебный год. 

Дни недели Первая неделя Вторая неделя Третья неделя Четвёртая 

неделя 

Понедельник  9-10– 9- 20 

Физкультура 

9-30 – 9-40  

Природный мир 

(региональный 

компонент) (1,3 

нед.) /Познание 

окружающего 

мира (2,4 нед.) 

9-10– 9- 20 

Физкультура 

9-30 – 9-40  

Природный мир 

(региональный 

компонент) (1,3 

нед.) /Познание 

окружающего 

мира (2,4 нед.) 

9-10– 9- 20 

Физкультура 

9-30 – 9-40  

Природный мир 

(региональный 

компонент) (1,3 

нед.) /Познание 

окружающего мира 

(2,4 нед.) 

9-10– 9- 20 

Физкультура 

9-30 – 9-40  

Природный мир 

(региональный 

компонент) (1,3 

нед.) /Познание 

окружающего 

мира (2,4 нед.) 

Вторник  9-10 – 9-20  

ФЭМП  

9-40 – 9-50  

Физкультура на 

улице 

 

9-10 – 9-20  

ФЭМП  

9-40 – 9-50  

Физкультура на 

улице 

 

9-10 – 9-20  ФЭМП  

9-40 – 9-50  

Физкультура на 

улице 

 

9-10 – 9-20  

ФЭМП  

9-40 – 9-50  

Физкультура на 

улице 

 

Среда 9-10 – 9-20  

Музыка 

9-30 – 9-40  Лепка 

9-10 – 9-20  

Музыка 

9-30 – 9-40  Лепка 

9-10 – 9-20  Музыка 

9-30 – 9-40  Лепка 

9-10 – 9-20  

Музыка 

9-30 – 9-40  Лепка 

Четверг  9-10– 9- 20 

Физкультура 

9-30 – 9-40  

Развитие речи 

 

9-10– 9- 20 

Физкультура 

9-30 – 9-40  

Развитие речи 

 

9-10– 9- 20 

Физкультура 

9-30 – 9-40  Развитие 

речи 

 

9-10– 9- 20 

Физкультура 

9-30 – 9-40  

Развитие речи 

 

Пятница  9-10 – 9-20  

Музыка 

9-30 – 9-40  
Рисование 

9-10 – 9-20  

Музыка 

9-30 – 9-40  
Рисование 

9-10 – 9-20  Музыка 

9-30 – 9-40  

Рисование 

9-10 – 9-20  

Музыка 

9-30 – 9-40  
Рисование 

 

ВСЕГО – 13 ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

 

1 занятие – 9-10 – 9-20                                                                                                                                                             

2 занятие – 9-30 – 9-40                                                                               

 

  Старший воспитатель                                                                      Османова
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